| Curso Prdctico-Experiencial

Dinamicas Activas
Técnicas de Grupo
v Psicodrama

¢QUE ES EL PSICODRAMA?

Drama es una palabra griega que significa accion, o algo que
sucede.

Psicodrama puede por consiguiente, definirse como aguel méfodo
que sondea a fondo la verdad mediante la accion. El Psicodrama
es un modelo global que integra el cuerpo, las emociones y el
pensamiento, poniendo un énfasis particular en la accion corporal
para reforzar estas dos Gltimas. Nace de la mano de su creador
Jacobo L. Moreno en el aiio 1911. En un principio como método
terapéutico (la terapia de grupo) que posteriormente dio lugar
a una nueva modalidad educativa practica, llamada Role-Playing
Pedagdgico.

OBJETIVOS:

Participar en una experiencia compartida como la Gnica manera
de comenzar un proceso dramdtico e iniciarse en la comprension
de este modelo psicoterapéutico.

Aprender y mejorar las habilidades terapéuticas personales de
forma experimental y experiencial.

Adquirir las competencias bdsicas tedricas y prdcticas sobre el
método psicodramatico, para poder utilizarlo de forma
enriquecedora en la practica dlinica, psicoterapéutica /o educafiva.

Curso acreditado por:
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PROGRAMA DOCENTE:

Modulo 1: Las Bases Tedricas del Psicodrama.

Madulo 2: El Role-Playing Pedagdgico.

Modulo 3: Profundizacion en casos especiales: la escultura y el
psicodrama bipersonal.

Madulo 4: Entrenamiento en Habilidades Terapéuticas del
Psicodramatista y Supervision Activa de Casos.

"y en el principio fue la acciéon”

Fausto. Goethe.

FECHAS / HORARIO (40horas)
Sabado 6,13 y 27 de Noviembre y 11 de Diciembre de 2010.
De 9:00 ha 14:30 hy de 16:00 h a 20:30 h.

LUGAR:
Sede del Colegio Oficial de Psicologos. ¢/ Ildefonso Sanchez del
Rio n°4-1°B (Oviedo)

DESTINATARIOS:
Licenciados/as en Psicologia y alumnos/as de Segundo Ciclo de
Psicologia

PROFESORA:

Graciela Angood Paredes Psicologa y Psicodramatista. Acreditada
por la AEP (Asociacion Espaiiola de Psicodrama). Estudios en el
Instituto de Técnicas de Grupo y Psicodrama de Madrid
(www_itgpsicodrama.org)

PRECIO:

440 € para psicologos en activo y de 400 € para estudiantes y
psicologos en paro y/o inscripcion anticipada antes del 10 de
septiembre, incluyendo la comida. (Consulta la posibilidad de
realizar madulos sueltos).

INSCRIPCION:
solicita el formulario de inscripcion a CREA psicologia & formacion:
Uria 72-6°D, Oviedo (33003)
graciela@creapsicologia.com
tfn0.985228873



